
VertrouwenWijzer
SPIRITUELE COACHING &

MANIFESTEREN

Tijdens dit traject krijg je waardevolle
inzichten en effectieve handvatten om
bewuster te manifesteren en met
vertrouwen je eigen pad te
bewandelen. Je ontvangt persoonlijke
begeleiding en ondersteuning bij elke
stap van het proces.

Wat kun je verwachten?

Manifesteren

Manifesteren is het bewust creëren
van je gewenste realiteit door middel
van gedachten, intenties en acties. Het
begint met helder krijgen wat je écht
wilt, gevolgd door het visualiseren van
dit doel en het nemen van gerichte
stappen om het te realiseren. Door je
mindset en energie in lijn te brengen
met je doelen, vergroot je de kans om
deze werkelijkheid te maken.

Wat is manifesteren?

Wil jij meer regie over je leven en
bewust toewerken naar wat jou echt
gelukkig maakt? Het coachingstraject
Manifesteren helpt je bij het helder
krijgen van jouw doelen, deze te
visualiseren en om te zetten in
concrete acties. Met praktische tools
en persoonlijke begeleiding leer je hoe
je jouw dromen stap voor stap
realiseert.

Achtergrond



Van droom naar
daad

Investering in
jezelf

We helpen je niet alleen bij het stellen
van doelen, maar ook bij de concrete
doorvertaling naar korte- en
langetermijnacties. Zo weet je precies
welke stappen je moet zetten om jouw
gewenste realiteit te creëren.

 ✔️Visualisatie en actie: Je leert hoe je
jouw doelen helder visualiseert en deze
omzet in gerichte, haalbare acties. 
✔️ Persoonlijke begeleiding: Je ontvangt
een intake gesprek, drie online consulten
van 45 minuten waarin we jouw
manifestatieproces verdiepen en
structureren. 
✔️ Nazorg: Ongeveer drie maanden na
afronding van het traject vindt een
nazorggesprek van 30 minuten plaats om
jouw voortgang te evalueren en verdere
richting te bepalen. 

✔️Facultatief: Een geboortehoroscoop-
analyse voor diepgaand inzicht in jouw
drijfveren. Dit helpt om jouw
manifestatieproces nog beter af te
stemmen op je innerlijke motivatie en
levenspad.

Het complete coachingstraject
Manifesteren is beschikbaar

voor € 425.

Contact

VertrouwenWijzer
Spirituele coaching

&
Manifesteren

info@vertrouwenwijzer.nl
www.vertrouwenwijzer.nl

Blijf geïnspireerd! Volg de
VertrouwenWijzer op Facebook voor

waardevolle inzichten, praktische tips en
inspiratie over Vedische astrologie en

persoonlijke ontwikkeling


